Ateliers Pratiques de Massage Holistique
A Ermont (95)


1. Développer le sens du Toucher
1. Découvrir les différents aspects du massage holistique
1. Vivre le massage comme outil de transformation
1. Découvrir le côté intuitif et créatif du massage holistique
1. Habiter son corps avec plaisir
1. Explorer l’aspect psycho-corporel du massage


Un mercredi par mois de 19h30 à 22h30 :
18 septembre, 16 octobre, 13 novembre, 11 décembre 2019


Un jeudi par mois de 19h30 à 22h30 :
26 septembre, 10 octobre, 21 novembre, 19 décembre 2019

Tarif : 40 euros l’atelier

[bookmark: _GoBack]Renseignements et inscriptions

Lieu : 15 quater rue du Maréchal Foch
Résidence les Floralies – Bat C – 3ème étage     95120 Ermont

(Se munir d’une grande serviette de bain, d’une tenue souple, d’un paréo) 

Dominique Bouilly
 06 11 50 32 34

dbouilly@club-internet.fr

www.tantra-nature.com



